
 

 

Vortrag von der Pflegeberatung der Kolpingstadt Kerpen  

 

Am 12.06.2024 hielt im ehemaligen AWO-Pavillon in Brüggen die Pflegeberatung der 

Kolpingstadt Kerpen einen Vortrag. Anlass war ein Vorfall im Kerpener Netzwerk 55plus: Eine 

Netzwerkerin erlebte leider hautnah, wie sie nach einem Sturz fast zwei Tage hilflos in ihrer 

Wohnung lag. Glücklicherweise wurde sie durch zwei Netzwerker*innen gerettet, nachdem sie 

diese über Alexa erreichen und um Hilfe bitten konnte. Aufgrund dessen kam im Kerpener 

Netzwerk 55plus die Frage auf, wie so eine Situation hätte verhindert werden können. Folglich 

entstand die Notwendigkeit und das Bedürfnis, hierzu Aufklärung durch die Pflegeberatung 

der Kolpingstadt Kerpen zu erhalten.  

Bei der Pflegeberatung der Kolpingstadt Kerpen sind Renate Jung und Lena Jansen die 

Ansprechpersonen, deren Zuständigkeitsbereich nach Stadtteilen unterteilt ist (siehe unten).  

Insgesamt erschienen zum Vortrag zwölf interessierte Netzwerker*innen, die über präventive 

Maßnahmen und Grundlagen der Pflege informiert wurden. Hier erhielten die Teilnehmenden 

Informationen, wie sie Vorsorge treffen und welche Leistungen sie in Anspruch nehmen 

können, wenn sie Unterstützung benötigen. Des Weiteren wurde von der Pflegeberatung 

darauf hingewiesen, welche Hilfs- und Unterstützungsmöglichkeiten in der Region existieren. 



 

Am Ende des Vortrags standen die Pflegeberaterinnen für Fragen und einem persönlichen 

Beratungsgespräch zur Verfügung. 

Weiterhin könnt ihr das Beratungsangebot der Pflegeberatung in Anspruch nehmen. Die 

Pflegeberaterinnen der Kolpingstadt Kerpen stehen euch telefonisch, per E-Mail sowie nach 

Vereinbarung persönlich zur Verfügung. Eine öffentliche Sprechstunde gibt es jeden ersten 

und dritten Dienstag von 10.00 bis 12.00 Uhr im Raum 4 des Begegnungszentrums Mosaik 

(Maastrichter Str.5-7, 50171 Kerpen). 

 

Renate Jung 02237 – 58 435; Renate.Jung@stadt-kerpen.de 

Zuständig für die Stadtteile: Bergerhausen, Blatzheim, Buir, Langenich, Kerpen, Sindorf, 

Manheim, Mödrath 

 

Lena Jansen 02237 – 58 604; Lena.Jansen@stadt-kerpen.de 

Zuständig für die Stadtteile: Balkhausen, Brüggen, Götzenkirchen, Horrem, Neu-Bottenbroich, 

Türnich 

 

Eure 

Laura Jansen 
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